Racefiets- / hardloopweekenden
In het Sauerland (Winterberg)

v Begeleide racefietstochten van 50 — 150 km

v" Gevarieerde hardlooptrainingen +

themabijeenkomsten i

v Kleine groepen (max. 15 p.) *
v Nederlandse begeleiding
v" Slecht-weer alternatieven

...

Kosten: vanaf 125 € p.p., incl.:
. v 2 hotelovernachtingen o.b.v.
half-pension + zwembad +
sauna + welkomstdrankje

IS v bovengenoemde activiteiten
Data In 2012: I

v 13 - 15 april
v 11 - 13 mei
v 8 —10 juni
v op afspraak
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Alle info en aanmelden via:
/ / www.floo.nu




